
Theo Lời Kể Của Cư Sĩ Tống Mục Nguyên

Mục Nguyên để ý thấy trước khi giảng kinh, sư trưởng sẽ lễ bái di 
ảnh của một số người trước. Mục Nguyên có thể nhớ được gồm có: cha 
mẹ của sư trưởng thượng nhân, lão tiên sinh Chu Bang Đạo, ba vị thầy 
của sư trưởng (tiên sinh Phương Đông Mỹ, đại sư Chương Gia, sư công 
lão cư sĩ Lý Bỉnh Nam) và quán trưởng Hàn v.v.. Từ những hành nghi 
này của sư trưởng, Mục Nguyên cảm nhận được rằng sư trưởng luôn ghi 
nhớ không quên ân đức của cha mẹ, thầy tổ và những người có ơn với 
ngài, qua đó thể hiện nền tảng đạo đức “hiếu thân tôn sư”. 

Ngày 12 tháng 8 năm 2018, Mục Nguyên may mắn được gặp sư 
trưởng thượng nhân và được thỉnh giáo sư trưởng về những vấn đề tu 
học của bản thân. Trong suốt quá trình ấy, dù vì quá đỗi bối rối trước 
những điều cần thỉnh giáo mà Mục Nguyên lặp đi lặp lại cùng một câu 
hỏi tương tự, nhưng sư trưởng vẫn kiên nhẫn, chẳng hề phiền hà, dùng 
những lời dạy đầy trí tuệ và phù hợp căn cơ để giúp Mục Nguyên phá vỡ 
những vướng mắc. Trong khi Mục Nguyên chỉ là một sinh viên bình 
thường của Viện Hán học Anh Quốc. Chính vì thế, Mục Nguyên cảm 
nhận được tâm từ bi bình đẳng của sư trưởng thượng nhân. Khi ấy, sức 
khỏe của Mục Nguyên không được tốt, trong lúc trò chuyện với sư trưởng 
còn có chút ho khan. Sau khi kết thúc cuộc trò chuyện và chuẩn bị rời đi, 
sư trưởng dặn dò Mục Nguyên: “Nhớ cẩn thận, đừng để bị cảm lạnh”. 
Mục Nguyên cảm nhận được sự tỉ mỉ, hiền từ của một bậc trưởng bối, 
cùng tình yêu thương dành cho lớp học trò hậu bối. 

Khi tập thể các sinh viên khóa hai đến gặp sư trưởng, chúng tôi vốn 
định đảnh lễ ba lạy, nhưng lúc ấy sư trưởng thượng nhân nói: “Chỉ xá 
chào là được”.

Trong thời gian ở Viện Hán học Anh Quốc, Mục Nguyên may mắn 
được gặp sư trưởng thượng nhân ghé thăm Viện Hán học hai lần. Cụ già 



đã ngoài 90 tuổi ấy, không chỉ từng ba lần dành thời gian cùng sinh viên 
thạc sĩ khóa một và khóa hai xem các video như “Đại quốc ngoại giao”, 
“Ngõ hai mét” và “Em bé bốn tuổi đọc thuộc lòng Thiên Gia Thi”. Mà khi 
xem đến video thứ ba, sư trưởng còn chuẩn bị sẵn đồ ăn vặt để mọi người 
vừa thưởng thức vừa xem, khiến bầu không khí trở nên rất thoải mái vui 
vẻ. Lại có lần khác, sư trưởng tiếp các sinh viên thạc sĩ khóa một và hai 
tại nơi ở của mình. Trước khi bắt đầu khai thị cho sinh viên về việc liên 
quan đến hoằng dương Hán học, ngài đã chuẩn bị cho mỗi người một 
phần bánh ngọt nhỏ. Trong những lúc sư trưởng thượng nhân cùng mọi 
người xem video, Mục Nguyên cảm nhận được sự ấm áp và gần gũi khôn 
cùng của sư trưởng, như thể ngài lúc nào cũng ở bên cạnh các sinh viên, 
đồng hành và chăm sóc mọi người. Dẫu là bậc cao niên, nhưng khi ở cùng 
các sinh viên, sư trưởng vẫn tinh tế quan tâm đến khẩu vị của người trẻ 
tuổi.

Trong thời gian ở tại Viện Hán học Anh Quốc, sư trưởng thượng 
nhân đã nhiều lần gặp gỡ tập thể sinh viên thạc sĩ khóa một và khóa hai. 
Mỗi buổi trưa, sư trưởng thượng nhân cũng cùng mọi người dùng bữa ở 
nhà ăn của Viện Hán học, và sau bữa ăn đều khai thị cho đại chúng. Mục 
Nguyên nhận thấy rằng: bình thường sư trưởng thượng nhân không nói 
lời dư thừa, nhưng hễ đã cất lời thì nhất định là đang giảng kinh dạy học.

Tổ biên tập “Thân giáo của hòa thượng Tịnh Không”


